
EX NIHILO  Dernière MàJ : 23/02/2026 
Les formations   

  

Durée et lieu 
- 37 heures, sur 5 jours
- du lundi au jeudi de 9h-13h / 14h-
17h30 )  - vendredi de 9h-13h/ 14h-
17h)
- Lieu: 41, rue du bac - 76000 Rouen

Tarifs 

- 1 550€ nets de taxes

- Financement France Travail, 
Région, employeurs, OPCO...
- CPF non mobilisable

Public/Prérequis 
- Tous publics aussi bien les
personnes abordant pour la première
fois la couture d'ameublement que
professionnels (tapissiers, couturiers,
décorateurs) désirant élargir l’offre
proposée à leurs clients.
- Savoir utiliser une machine à
coudre simple
- Nb maxi de participants: 5

Minutie, précision et 
dextérité sont indispensables 

Maîtrise de la machine à 
coudre simple est 

nécessaire.

Contact 
Peggy CROIZE, resp pédagogique et 

référent handicap
exnihilo.boutique@gmail.com

06 52 47 34 64

Organisation pédagogique 
- Formation 100% présentiel
- Apports théoriques, 
démonstrations - mises en situation
- Accessibilité du formateur jusqu'à 3 
mois après la formation

Moyens pédagogiques 
Dossier technique remis à chaque
participant

Accessibilité PSH 
- Formation accessible aux personnes
en situation en handicap physique,
sensoriel ou cognitif sur étude de
leur dossier.
- Atelier siitué au 1er étage avec
escalier.

Formation 

La couture d’ameublement : Module Rideaux  

Objectifs pédagogiques 

 Acquérir les connaissances techniques nécessaires à la confection de 
rideaux non doublés, doublés et embrasses.  
 

 Disposer des informations nécessaires pour élargir son offre de 
services. 

Programme 

 Rappel du vocabulaire de base de la couture d’ameublement et du 
décor de fenêtres 
 

 Savoir calculer un métrage (tissu uni, tissu à motifs) 
 

 Savoir établir un devis 
 

 Connaître les éléments de base de la tringlerie et leurs impacts sur la 
confection d’un rideau 

 
 Savoir confectionner un rideau non doublé et un rideau doublé* 

 
 Savoir confectionner les têtes cousues de rideaux  (tube, tuyau 

d’orgue, flamand, creux, plat, cocotte)* 
 

 Savoir réaliser une embrasse* 

*Travaux réalisés à l’échelle 1 ou sous forme de maquette représentative du travail à réaliser en taille 
réelle 

Modalités d’évaluation 

 Le contrôle de la formation est continu. 
 

 Le formateur reste en permanence aux côtés des stagiaires afin de 
corriger les gestes techniques et donner des conseils. 
 

 Des bilans d’évaluation oraux sont effectués tout au long de la 
formation afin de permettre au stagiaire d’être progressivement 
autonome dans ses activités.  

Délai et conditions d’accès 

L'accès à nos formations peut être initié par l'employeur, le salarié, l’entrepreneur ou la personne en 
reconversion professionnelle. Pour chaque demande de formation, notre service réalise un entretien 
téléphonique afin de répondre aux besoins et questions du stagiaire. Une convention de formation est 
transmise ainsi qu’un programme adapté. A réception de cette convention de formation signée, 
l'organisation logistique, technique, pédagogique et financière est établie lors des divers échanges 
entre la SARL Ex nihilo et le commanditaire. Le délai d'accès aux formations, tient compte de ces 
différentes formalités afin d'être accessible dans un temps minimum de 2 mois avant le début de 
l'action de formation. 

Nb de formations réalisées : 9    Nb de personnes formées : 19     Taux de satisfaction : 100% 


